
1 К диспепсическому синдрому относятся: 
а) изжога, тошнота, рвота 
б) метеоризм 
в) запор, диарея 
г) боль в эпигастрии 
д) икота 
е) боль внизу живота

2 Основным симптомом анафилактического шока является:
а) аллергические высыпания на коже
б) нарушение дыхания
в) падение АД
г) отсутствие пульсации на периферических артериях

3 Кашель с розовой мокротой, клокочущее дыхание развиваются при:
а) легочном кровотечении
б) отеке легких
в) сердечной астме
г) бронхиальной астме

4 Признаками какого состояния будут симптомы: кинжальная боль в животе, резкая 
слабость, падение АД:
а) желудочного кровотечения
б) прободной язвы
в) острого гастрита
г) острого холецистита

5 Препарат из группы ингибиторов протонной помпы обкладочных клеток
а) гастроцепин
б) ранитидин
в) фамотидин
г) омепрозол

6 Правильное положение пациента с носовым кровотечением: 
а) сидя, запрокинув голову 
б) горизонтальное положение на спине 
в) сидя, слегка наклонив голову вперед 
г) лежа с валиком под лопатки 

7 Гломерулонефрит – заболевание:
а) аллергической природы
б) инфекционной природы
в) инфекционно-аллергической природы
г) врожденное с наследственной предрасположенностью

БАНК ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ ПРИСВОЕНИЯ
КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КАТЕГОРИИ 

(ВТОРАЯ, ПЕРВАЯ, ВЫСШАЯ)
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО»

(для медицинских сестёр палатных терапевтических отделений, прошедших обучение
по циклам 15.2 «Сестринское дело в терапии. Общее усовершенствование», 
профессиональной переподготовки по специальности «Сестринское дело»)



8 По цели постановки различают следующие виды клизм: 
а) очистительные 
б) лечебные 
в) питательные 
г) капельные 
д) масляные 
е) послабляющие

9 Сестринское вмешательство при острой сердечной недостаточности: 
а) наложить венозные жгуты на конечности 
б) ввести сердечные гликозиды 
в) создать положение сидя или полусидя с опорой на спину 
г) дать увлажненный кислород 
д) наложить артериальные жгуты на конечности е) придать положение лежа на спине с 
приподнятым ножным концом

10 На первом месте по частоте смертности среди заболеваний стоят:
а) болезни почек
б) онкологические заболевания
в) сердечно-сосудистые заболевания
г)  нервные заболевания

11 Забор растворов лекарственных препаратов в шприц для «лежачих» больных должен 
производиться: 
а) в процедурном кабинете 
б) на посту медицинской сестры 
в) у постели больного 
г) там, где удобно медицинской сестре

12 Все отходы ЛПУ по степени опасности делят на:
а) 2 класса
б) 3 класса
в) 4 класса

13 К общим аллергическим реакциям относят: 
а) крапивницу 
б) ангионевротический отек 
в) анафилактический шок 
г) синдром Лайелла 
д) поллиноз

14 Приступ печеночной колики является клиническим проявлением:
а) острого холецистита
б) хронического холецистита
в) хронического калькулезного холецистита
г) гепатита

15 Для анализа мочи на глюкозурию моча собирается:
а) утром 100 – 150 мл
б) утром 50 – 100 мл моча из средней порции струи
в) 24 часа, перемешивается, измеряется, отливается 150 - 200 мл на анализ
г) за 24 часа, 8 порций



16 При исследовании кала на копрологию рекомендуют: 
а) ограничить мясную пищу, рыбу 
б) ограничить грубую клетчатку 
в) максимально разнообразную диету 
г) брать кал на анализ из разных мест каловых масс 
д) достаточно взять кал с одного места каловых масс

17 Что характерно для кишечного кровотечения:
а) частая рвота с прожилками неизмененной крови
б) рвота цвета «кофейной гущи»
в) дегтеобразный стул
г) редкий пульс

18 Симптомы, характерные для декомпенсации сахарного диабета: 
а) боли в коленных суставах, лихорадка, озноб 
б) потливость, мелькание мушек перед глазами, головокружение в) сухость во рту, жажда, 
полиурия, высокий уровень сахара в крови 
г) тремор мышц, низкий уровень сахара в крови

19 При одновременном приеме 2-х и более пероральных лекарств пациент должен принять 
их: 
а)сразу все вместе 
б)с интервалом в 1 минуту 
в)с интервалом в 5 минут 
г)с интервалом в 15 минут

20 Хранить в холодильнике необходимо следующие лекарственные вещества: 
а) препараты инсулина 
б) 0,1% раствор адреналина гидрохлорида 
в) интерферон 
г) церукал 
д) баралгин 
е) кларитин

21 Типы физиологического дыхания: 
а) везикулярное 
б) поверхностное 
в) грудное 
г) брюшное 
д) диафрагмальное 
е) смешанное 

22 Продолжительность гигиенической ванны должна быть (время в минутах): 
а) 10 
б) 15 
в) 20–25 
г) 25–30 

23 Основной метод обследования, позволяющий подтвердить диагноз  пневмонии:
а) бронхоскопия
б) рентгенография
в) томография
г) спирометрия



24 Причина развития эндемического зоба 
а) вирусная инфекция
б) переохлаждение
в) инсоляция
г) недостаточное количество йода в пище

25 Пиелонефрит – это:
а) воспаление мочеиспускательного канала
б) инфекционно – воспалительный процесс чашечно-лоханочной системы
в) воспалительный процесс в почечных клубочках
г) воспалительный процесс мочевого пузыря

26 После ингаляции бронхоспазмолитического средства из баллончика - ингалятора следует
а) резко выдохнуть
б) медленно выдохнуть
в) задержать дыхание на 10 с, затем выдохнуть
г) задержать дыхание на 5 с

27 Осложнение бронхиальной астмы:
а) пневмосклероз
б) эмфизема легких
в) хронический обструктивный бронхит
г) крупозная пневмония

28 При составлении плана ухода за пациентами с ИБС, медсестра должна порекомендовать: 
а) соблюдать диету 
б) отказаться от курения 
в) принимать сердечные гликозиды, нитросорбит 
г) прогулки на свежем воздухе 
д) интенсивную физическую нагрузку 
е) сан-кур лечение в летний период 

29 К проявлениям гипогликемического состояния относится все, кроме
а) влажных кожных покровов
б) резкой слабости, тремора конечностей
в) сухости кожи
г) чувства голода

30 Сестринское вмешательство при остром панкреатите: 
а) сделать анальгетики и вызвать врача 
б) положить холод на живот, вызвать врача 
в) ввести газоотводную трубку, вызвать врача 
г) поставить очистительную клизму, вызвать врача 

31 При классической форме ревматоидного полиартрита чаще поражаются суставы:
а) коленные 
б) тазобедренные 
в) плечевые
г) мелкие суставы кистей и стоп

32 При остром гломерулонефрите постельный режим назначают 
а)  до нормализации температуры тела
б)  до исчезновения боли в поясничной области 
в)  до нормализации анализов мочи
г)  до исчезновения отеков и нормализации АД



33 Сыпь, характерная для крапивницы: 
а) буллезная 
б) паппулезная 
в) уртикарная 
г) мелкоточечная

34 Приоритетная проблема пациента при хроническом энтерите:
а) боль в околопупочной области
б) снижение аппетита;
в) похудание
г) метеоризм

35 Желтуха развивается вследствие: 
а) увеличения в крови билирубина 
б) употребления большого количества моркови 
в) терапии акрихином 
г) уменьшения в крови гемоглобина

36 Возбудителем туберкулёза является:
а) пневмококк
б) палочка Коха
в) палочка Леффлера
г) стрептококк

37 Фармакотерапия, направленная на устранение отдельных признаков болезни называется: 
а) патогенетическая 
б) этиотропная 
в) симптоматическая 
г) заместительная

38 Патологические типы дыхания: 
а) Квинке 
б) Куссмауля 
в) Чейна – Стокса 
г) Джексона 
д) Потена 
е) Биота

39 К триаде симптомов, наиболее характерных для ХОБЛ, относятся:
а) выделение мокроты, кашель, одышка
б) кашель, боли в грудной клетке, одышка
в) выделение мокроты, боли в грудной клетке, одышка
г) легочная гипертензия, кашель, выделение мокроты

40 При измерении артериального давления необходимо соблюдать следующие условия: 
а) положение сидя с упором, в покое, после 5 минут отдыха 
б) манжета на уровне сердца, не курить за 15 минут до исследования 
в) положение сидя с упором, в покое, измеряется сразу 
г) положение сидя с упором, можно отвечать на вопросы, после 3-х минут отдыха д) 
манжета на уровне сердца, не курить за 5 минут до исследования



41 Разница между частотой сердечных сокращений и частотой периферического пульса 
называется:
а) аритмией
б) пульсовым давлением
в) дефицитом пульса
г) тахиаритмией

42 Расстройство мочеиспускания обозначается термином: 
а) анурия 
б) ишурия 
в) дизурия 
г) олигурия

43 Для общего анемического синдрома характерны следующие симптомы:
а) бледность, брадикардия, снижение АД
б) головокружение, брадикардия, снижение АД
в) бледность, головокружение, слабость, тахикардия
г) гиперемия кожи, повышение АД

44 Основные права пациента указаны в: 
а) уголовном кодексе 
б) гражданском кодексе 
в) трудовом кодексе 
г) Федеральном законе «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»

45 Грудная клетка бочкообразной формы характерна для:
а) очагового пневмосклероза
б) диффузного пневмосклероза
в) эмфиземы легких
г) экссудативного плеврита

46 Целью стерилизации является уничтожение на изделиях медицинского назначения:
а) всех микробов и их спор
б) только патогенных микробов
в) только условно-патогенных микробов
г) и патогенных, и условно-патогенных микробов

47 Дозы инсулина измеряются в 
а) хлебных единицах 
б) единицах действия 
в) миллилитрах 
г) миллиграммах

48 Максимальное время наложения полуспиртового компресса (в часах): 
а) два 
б) четыре 
в) шесть 
г) восемь

49 Рентгенологическое контрастное исследование почек и мочевыводящих путей:
а) ирригоскопия
б) томография
в) хромоцистоскопия
г) экскреторная урография



50 Основная причина развития диабетической кетоацидотической комы:
а) недостаток инсулина в организме
б) избыток инсулина в организме
в) избыток сахароснижающих препаратов
г) избыточное потребление жидкости

51 Раздача лекарственных пероральных препаратов пациентам производится медицинской 
сестрой: 
а) накануне вечером на следующий день 
б) утром на весь день 
в) непосредственно перед приёмом 
г) на целую неделю 

52 Самая тяжелая клиника при локализации отека Квинке:
а) на лице
б) на наружных половых органах
в) на слизистой верхних дыхательных путей
г) степень тяжести при всех локализациях одинаковая

53 Лекарства, которые нельзя долго принимать, так как вызывают токсикоманию: 
а) тазепам 
б) димедрол 
в) валидол 
г) валокордин 
д) валериана 
е) фенкарол 

54 Запас лекарственных препаратов на посту палатной медицинской сестры на (количество 
дней): 
а) один 
б) три 
в) семь 
г) десять

55 Проветривание палат должно производиться: 
а) 6 раз по 15 минут 
б) 4 раза по 30 минут 
в) 2 раза по 60 минут 
г) 3 раза по 40 минут 

56 Увеличение частоты сердечных сокращений:
 а) брадикардия
 б) экстрасистолия
 в) аритмия
 г) тахикардия

57 Документация медицинской сестры терапевтического отделения стационара: 
а) журнал передачи дежурств 
б) тетрадь врачебных назначений 
в) порционник 
г) карта выбывшего из стационара 
д) талон амбулаторного пациента 
е) журнал учета приема больных и отказов в госпитализации 



58 Примесь неизмененной крови в каловых массах характерна для кровотечения:
а) массивного желудочного
б) капиллярного желудочного
в) из тонкой кишки
г) из толстой кишки

59 В основе инфаркта миокарда лежит:
а) спазм коронарных артерий
б) тромбоз коронарной артерии
в) уменьшение скорости кровообращения
г) увеличение скорости кровообращения

60 Ирригоскопия - это: 
а) рентгенологическое исследование толстой кишки 
б) эндоскопическое исследование толстой кишки 
в) рентгенологическое исследование тонкой кишки 
г) УЗИ брюшной полости

61 Все медицинские отходы по степени опасности делят на:
а)  2 класса
б)  3 класса
в)  4 класса
г)  5 классов

62 Для определения соотношения между дневным и ночным диурезом назначают анализ 
мочи по: 
а) Нечипоренко 
б) Зимницкому 
в) Ребергу 
г) Аддис-Каковскому

63 Потенциальная проблема пациента при язве желудка:
а) изжога
б) запор
в) кровотечение
г) отрыжка кислым

64 Действия медицинского работника при уколах и порезах с целью профилактики ВИЧ-
инфицирования заключаются в следующем: 
а) вымыть руки с мылом, не снимая перчаток, обработать перчатки 70% спиртом 
б) снять перчатки, вымыть руки с мылом, выдавить кровь, обработать руки 70% спиртом 
в) снять перчатки, вымыть руки и обработать ранку 5% спиртовым раствором йода 
г) снять перчатки, вымыть руки с мылом под проточной водой, обработать руки 70% 
спиртом, смазать ранку 5% спиртовым раствором йода

65 Максимально допустимы сроки начала постконтактной профилактики 
антиретровирусными препаратами при риске инициирования ВИЧ:
а) не позднее 24 часов
б) не позднее 36 часов 
в) не позднее 72 часов
г) не позднее 12 часов



66  Подготовка пациентов к УЗИ брюшной полости включает: 
а) 3-е суток безшлаковая диета, при метеоризме – активированный уголь 
б) максимально разнообразная диета, очистительная клизма накануне вечером 
в) очистительная клизма накануне вечером и за 2 часа до исследования 
г) промывание желудка за 2 часа до исследования, очистительная клизма накануне 
вечером 

67 При ожирении назначается вариант диеты: 
а) основной стандартной 
б) с пониженным количеством белка 
в) с пониженной калорийностью 
г) с механическим и химическим щажением

68 Заподозрить инфаркт миокарда от начала приступа стенокардии можно через: 
а) 15 минут 
б) 20-30 минут 
в) 1 час 
г) 2 часа 

69 При патологии желудочно-кишечного тракта препараты железа целесообразно вводить: 
а) энтерально 
б) парентерально 
в) ингаляционно 
г) сублингвально

70 При отсутствии в организме антианемического фактора развивается анемия:
а) железодефицитная
б) гемолитическая
в) фолиеводефицитная
г) B12 – дефицитная

71 Цель проведения инфузионной терапии: 
 а) переливание эритроцитарной массы
 б) обезболивание
 в) поддержание водно-электролитного баланса
 г) переливание плазмы

72 Основной симптом язвенной болезни:
а) рвота
б) боль
в) снижение аппетита
г) неустойчивый стул

73 Какой из перечисленных Законов имеет высшую юридическую силу:
а) Конституция Российской Федерации
б) Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации»;
в) Федеральный закон от 29.11.2010 N 326-ФЗ «Об обязательном медицинском 
страховании в Российской Федерации»

74 Ранним проявлением развивающихся скрытых отеков является:
а) гидроторакс
б) гидроперикард
в)  увеличение живота
г)  увеличение массы тела и уменьшение суточного диуреза



75 Приоритетные проблемы пациента при остром гломерулонефрите
а)  слабость, недомогание
б)  повышенная утомляемость, лихорадка
в)  снижение работоспособности и аппетита
г)  головная боль, отеки

76 Для исследования мочи на содержание сахара необходимо собрать: 
а) утреннюю мочу 
б) суточную мочу 
в) среднюю порцию первого мочеиспускания 
г) любую порцию в течение суток

77 При лечении ожирения медсестра рекомендует пациенту: 
а) голодание 
б) прием пищи 1 раз в день 
в) прием пищи 2 раза в день 
г) разгрузочные дни 

78 Уремия – это:
а) повышенное содержание в моче уратов
б) накопление в крови продуктов распада белка (мочевины, креатинина)
в) повышенное содержание в моче белка
г) повышенное содержание в моче эритроцитов

79 Что из нижеперечисленного НЕ относится к гипертоническому кризу: 
а) острый подъем АД до 180/120 мм рт.ст. в сочетании с отечностью лица и рвотой
б) острый подъем АД до 230/130 мм рт.ст., сопровождающийся  сильной головной болью
в) острый подъем АД до 170/100 мм рт.ст., сопровождающийся выраженной одышкой 
г) острый подъем АД до 200/120 мм рт.ст. без клинических проявлений

80 Для промывания желудка при помощи толстого зонда используют воду в объеме: 
а) 250–500 мл 
б) 10–12 л 
в) 5 –6 л 
г) 1–1,5 л

81 Клиническими проявлениями гипертиреоза являются:
а) раздражительность, потливость, повышенная масса тела, снижение температуры
б) вялость, заторможенность, сонливость
в) снижение массы тела, снижение температуры, брадикардия
г) снижение массы тела, тахикардия, повышение температуры тела, раздражительность, 

82 Осложнение хронического гастрита В:
а) гепатит
б) холецистит
в) рефлюкс-эзофагит
г) язвенная болезнь

83 Действия медицинской сестры в случае продолжительности острой коронарной боли у 
пациента более 10 минут вне лечебно-профилактического учреждения:
а) рекомендовать увеличение суточной дозы нитратов
б) рекомендовать амбулаторно консультацию врача – терапевта
в) рекомендовать амбулаторно консультацию врача – кардиолога
г) вызов «03»



84 При экспираторной одышке: 
а) затруднён вдох 
б) затруднён выдох 
в) затруднён вдох и выдох 
г) меняется только частота дыхания

85 Мероприятия по изменению образа жизни при гипертонической болезни включают в 
себя: 
а) снижение АД 
б) снижение смертности 
в) отказ от курения 
г) снижение массы тела 
д) увеличение физических нагрузок 
е) уменьшение физических нагрузок 

86 Никтурия – это: 
а)  уменьшение суточного количества мочи менее 500 мл
б)  увеличение суточного количества мочи более 2000 мл
в)  преобладание ночного диуреза над дневным
г)  болезненное мочеиспускание

87 Обморок – это форма острой недостаточности:
а) коронарной
б) левожелудочковой
в) правожелудочковой
г) сосудистой

88 Игла при подкожной инъекции вводится под углом (в градусах):
 а) 60
 б) 90
 в) 30
 г) 45

89 К отходам класса В  относят:
а) материалы, контактирующие с больными особо опасными инфекционными болезнями
б)   пищевые отходы неинфекционных отделений
в)   органические операционные отходы
г)   пищевые отходы инфекционных отделений

90 При исследовании мочи по методу Зимницкого:
а) рекомендуется ограничить потребление жидкости
б) рекомендуется соблюдать обычный питьевой режим
в) рекомендуется повышенное потребление жидкости
г) не дают никаких рекомендаций

91 Отеки сердечного происхождения появляются:
а) утром на лице
б) утром на ногах
в) вечером на лице
г) вечером на ногах

92 Признак передозировки гепарина:
 а)никтурия
 б)гематурия
 в)полиурия
 г)дизурия



93 Для ревматического артрита характерно: 
а) поражение мелких суставов 
б) поражение крупных суставов 
в) «летучий» характер боли 
г) деформация и анкилозирование суставов 
д) постоянный характер болей

94 При дуоденальном зондировании необходимо получить 3 порции содержимого А, В, С из: 
а) желудка 
б) 12-ти перстной кишки 
в) желчного пузыря 
г) желчных протоков 
д) печени 

   95 Снижение уровня тромбоцитов в крови:
а) тромбоз
б) тромбоцитоз
в) тромбоцитопения
г) анемия

96 Признаки сердечной недостаточности: 
а) акроцианоз 
б) одышка, отеки 
в) цианоз лица 
г) боль в области сердца 
д) ортопноэ 
е) повышение АД

97 Приступ печеночной колики является клиническим проявлением: а) острого холецистита 
б) хронического холецистита 
в) хронического калькулезного холецистита 

  98 Основной причиной развития диффузного и узлового зоба является:
а) недостаточное содержание йода в пищевых продуктах, воде, воздухе
б) недостаточное употребление углеводов
в) низкое АД
г) только недостаточное содержание йода в воде

99 Ректороманоскопия - эндоскопическое исследование: 
а) прямой кишки 
б) тонкой кишки 
в) 12-ти перстной кишки 
г) прямой и сигмовидной кишки 

100 У тяжелобольных, прикованных к постели, наиболее часто развивается пневмония: 
а) крупозная 
б) инфарктная 
в) гипостатическая 
г) гриппозная

101 Действие инсулина:
а) снижает уровень холестерина в крови
б) обеспечивает усвоение глюкозы клетками организма
в) стимулирует деятельность клеток поджелудочной железы
г) способствует выведению лишнего сахара из организма



102 Инфаркт миокарда – это:
а) ишемический некроз участка сердечной мышцы
б) диффузное воспаление сердечной мышцы
в) хроническая ишемия миокарда
г) дистрофические изменения части миокарда

103 Осложнением очаговой пневмонии является:
а) плеврит
б) абсцесс легкого
в) дыхательная недостаточность
г) бронхиальная астма

104 Вакцинация против гепатита В проводится:
а) однократно
б) трехкратно по схеме 0,1,6 мес.
в) четырехкратно по схеме 0,1,2,12 мес.
г) двукратно по схеме 0,6 мес.

105 Различают следующие виды желтухи: 
а) механическая 
б) паренхиматозная (печеночная) 
в) гемолитическая 
г) пищевая 
д) анемическая 
е) производственная

106 Осложнения внутримышечных инъекций: 
а) гематома, некроз, сепсис 
б) флебит, тромбофлебит 
в) инфильтрат, абсцесс, флегмона 
г) воздушная эмболия, липодистрофия 

107 Разжижающим мокроту действием обладают:  
а) либексин 
б) ацетилцистеин 
в) мукалтин 
г) эуфилин 
д) фенкарол 
е) синекод 

108 Микседема – тяжелая форма:
а) гипотиреоза
б) тиреотоксикоза
в) сахарного диабета
г)  акромегалии

109 Колоноскопия - это исследование толстой кишки:
а) рентгенологическое
б) ультразвуковое
в) эндоскопическое
г) томографическое

110 При отеке легких оксигенотерапия:
а) проводится увлажненным кислородом
б) проводится кислородом, обогащенным углекислым газом
в) проводится кислородом, пропущенным через этиловый спирт
г) не проводится



111 Помощь при повышенном потоотделении: 
а) протереть тело сухим полотенцем 
б) протереть тело полотенцем, смоченным спиртом 
в) поменять постельное, нательное белье 
г) теплое питье 
д) теплые грелки к ногам 
е) пузырь со льдом 

112 Температура воды для постановки очистительной клизмы должна быть (в градусах по 
Цельсию): 
а) 10–12 
б) 18–20 
в) 30–35 
г) 38–40

113 Плевральная жидкость невоспалительного генеза:
а) экссудат
б) транссудат
в) ликвор
г) синовиальная жидкость

114 К развитию пороков сердца при ревматизме приводит:
а) перикардит
б) миокардит
в) эндокардит
г) только панкардит

115 Преимущественным способом введения лекарственных препаратов при оказании 
неотложной помощи пациенту является: 
а) внутривенный 
б) сублингвальный  
в) внутримышечный 
г) ингаляционный

116 Соотношение количества выпитой и выделенной жидкости называется:
а) суточным диурезом
б) водным балансом
в) анурезом
г) дневным диурезом

117 Первичная профилактика ревматизма включает:
а) прием аспирина весной и осенью в течение 2-х недель
б) своевременное лечение инфекций и санация хронических очагов
в) введение бициллина весной и осенью
г) введение бициллина круглогодично на протяжении 5 лет

118 Минимальной морфологической структурой легких является
а) доля
б) ацинус
в) сегмент
г) долька

119 Анурия характерна для:
а) острого пиелонефрита
б) фимоза
в) острой почечной недостаточности
г) хронического простатита



120 К категориям медицинской этики относятся: 
а) облегчение страданий больных, соблюдение субординации 
б) долг, достоинство, совесть 
в) информированное согласие, профессионализм, аттестация 
г) квалификация, делать «добро"

121 Нижним пределом нормального АД считаются цифры (в мм рт. ст.): 
а) 100/60 
б) 90/60 
в) 110/65 
г) 119/79

122 Анкилоз – это:
а) деформация суставов
б) утренняя скованность суставов
в) неподвижность сустава вследствие сращения суставных поверхностей
г) боли в суставах

123 Выделение «ржавой мокроты» отмечается при:
а) хроническом бронхите
б) крупозной пневмонии
в) кавернозном туберкулезе легких
г) бронхиальной астме

124 Грелку заполняют водой на (часть объема): 
а) 3/4 
б) 2/3 
в) 1/2 
г) 1/3 

125 Если явления анафилактического шока развивались на фоне внутривенного введения 
лекарственного препарата, то в первую очередь необходимо:
а)введение препарата прекратить, иглу из места инъекции убрать
б)введение препарата прекратить, из вены не выходить
в)введение препарата прекратить, иглу из места инъекции убрать, пунктировать другую 
вену
г)введение препарата прекратить, иглу из места инъекции убрать, приложить холод

126 Желтуха развивается вследствие:
а) увеличения в крови билирубина
б) употребления большого количества моркови
в) терапии акрихином
г) уменьшения в крови гемоглобина

127 Смена нательного и постельного белья пациента проводится:
а) по мере загрязнения
б) через каждые 7 дней
в) по мере загрязнения, но не реже 1 раза в 10 дней
г) по мере загрязнения, но не реже 1 раза в 7 дней

128 Латентная форма сахарного диабета выявляется при помощи: 
а) анализа мочи на сахар 
б) анализа крови на сахар 
в) «сахарной кривой» 
г) клинических признаков



129 Бактериурия – характерна для:
а) пиелонефрита
б) гломерулонефрита
в) мочекаменной болезни
г) амилоидоза почек

130 Наиболее частыми осложнениями язвенной болезни являются: 
а) кровотечение 
б) перфорация 
в) пенетрация 
г) малигнизация 
д) стеноз привратника 

131 Эмпиема плевры - это
а)растяжение и перерастяжение плевры
б)скопление гноя в плевральной полости
в)скопление крови в плевральной полости
г)скопление воздуха в плевральной полости

132 Независимым сестринским вмешательством при гипертензивном кризе является: 
а) внутривенное введение дибазола и магнезии 
б) горчичники на затылок и икроножные мышцы 
в) таблетка клофелина под язык 
г) измерение температуры 

133 Появление крови в моче – это:
а) уремия
б) гематурия
в) альбуминурия
г) протеинурия

134 Реанимация пациенту показана
а)  только при внезапной смерти у пожилых больных
б) только при внезапной смерти молодых пациентов и детей
в) при появлении признаков клинической смерти
г) при появлении признаков биологической смерти

135 Срок повторного осмотра пациента после обнаружения педикулеза и обработки 
волосистой части головы (в днях): 
а) 3 
б) 5 
в) 7 
г) 14

136 Продолжительность загрудинной боли при инфаркте миокарда:
а) менее 5 минут
б) 5 – 10 минут
в) 15 – 20 минут
г) 30 минут и более

137 При назначении мочегонных препаратов (салуретиков) отмечается следующий 
электролитный сдвиг:
а)развивается гипокальциемия
б)развивается гипокалиемия
в)развивается гиперкальциемия
г)развивается гиперкалиемия



138 Инсулин дозируется в:
а) хлебных единицах
б) единицах действия
в) миллилитрах
г) миллиграммах

139 Неотложное состояние, часто развивающееся, при пневмонии:
а) инфекционно-токсический шок
б) кишечная непроходимость
в) астматическое состояние
г) кровотечение

140 После выписки, смерти или перевода пациента в другое отделение проводят:
а) текущую дезинфекцию
б) предварительную дезинфекцию
в) заключительную очаговую дезинфекцию
г) профилактическую дезинфекцию 

141 За три дня до проведения ультразвукового исследования органов брюшной полости из 
рациона питания необходимо исключить: 
 а)молоко, овощи, фрукты, черный хлеб
 б)яйца, белый хлеб, сладости
 в)гречневую кашу, помидоры, гранаты
 г)мясо, рыбу, консервы

142 Грелка необходима после подкожного введения: 
а) водного раствора 
б) масляного раствора 
в) вакцины 
г) триггер

143 Температура воды для смачивания горчичников (в градусах по Цельсию): 
а) 20–24 
б) 36–37 
в) 40–45 
г) 50–60 

144 Приоритетная проблема пациента при хроническом гастрите с сохраненной   секреторной 
функцией
а) изжога
б) плохой сон
в) запор
г) боль в эпигастральной области

145 Объективные симптомы воспаления суставов: 
а) припухлость 
б) контрактура 
в) гиперемия 
г) местное повышение температуры 
д) цианоз 
е) побледнение 

146 Латентная форма сахарного диабета выявляется при помощи:
а) анализа мочи на сахар
б) анализа крови на сахар
в) «сахарной кривой»
г) клинических признаков



147 Возможное осложнение третьего периода лихорадки: 
а) озноб 
б) повышенная потливость 
в) бред 
г) коллапс

148 Дуоденальное зондирование проводится с помощью: 
а) назального зонда 
б) тонкого зонда с оливой 
в) толстого зонда 
г) тонкого зонд

149 Здоровый образ жизни – это: 
а) борьба за чистоту среды обитания
б) творчество как источник положительных эмоций
в) активная жизнедеятельность, направленная на укрепление и сохранение здоровья
г) правильное поведение в случае болезни

150 Особенности течения крупозной пневмонии: 
а) температура тела повышается внезапно, высоко, сопровождается ознобом 
б) во 2-ом периоде лихорадки могут развиться бред, галлюцинации 
в) снижение температуры происходит литически 
г) снижение температуры происходит критически 
д) температура тела повышается до субфебрильных цифр 
е) интоксикация выражена слабо

151 Особенности введения инсулина: 
а) вводится подкожно за 20-30 минут до еды, необходимо менять места инъекции 
б) место инъекции обработать антисептиком, не содержащим спирт 
в) нельзя вводить вблизи крупных сосудов 
г) вводить подогретым до 380 С 
е) ввести как обычную подкожную инъекцию

152 Условия сбора мокроты на бактериологический анализ: 
а) перед сбором мокроты пациент должен прополоскать рот слабым раствором 
фурацилина 
б) мокрота собирается натощак утром в) перед сбором мокроты пациент должен 
прополоскать рот кипяченой водой 
г) мокрота собирается в стерильную посуду 
д) мокрота собирается после завтрака 
е) перед сбором мокроты пациент должен прополоскать рот слабым раствором 
перманганата калия 

153 При атоническом запоре температура воды при постановке очистительной клизмы 
должна быть (в градусах по Цельсию): 
а) 12–15 
б) 18–20 
в) 30–35 
г) 38–40  

154 К основным симптомам СПИДА относятся:
а) гепатоспленомегалия, слабость, головная боль
б) лимфаденопатия, диарея более месяца, лихорадка более месяца
в) потеря массы тела, желтушность кожных покровов
г) ночные поты, слабость



155 Перед лапароцентезом пациент должен: 
а) дать письменное согласие на процедуру, опорожнить мочевой пузырь 
б) дать устное согласие на процедуру, измерить температуру тела в) дать письменное 
согласие на процедуру, снять съемные зубные протезы 
г) снять съемные зубные протезы, прополоскать рот 

156 Продолжительность процедуры при постановке пиявок с целью получения гирудина (в 
минутах): 
а) 15 
б) 20 
в) 30 
г) 45 - 60 

157 Смена спецодежды в отделениях терапевтического профиля осуществляется  __раз (а) в 
неделю и по мере загрязнения:
а) 1
б) 7
в) 3
г) 2

158 В анализе мокроты при атопической бронхиальной астме обнаруживают:
а) большое количество лейкоцитов
б) большое количество эритроцитов
в) большое количество эозинофилов
г) большое количество цилиндров

159 Анурия - это понятие, означающее:
а) прекращение поступления мочи в мочевой пузырь
б) отсутствие мочевыделения
в) острая задержка мочеиспускания
г) расстройство мочеиспускания

160 Особенности лечебного питания при язвенной болезни: а) механически, химически и 
термически щадящая пища б) обязательное введение разгрузочных дней в) прием пищи 
5–6 раз в сутки, малыми порциями г) ограничение жиров животного происхождения, 
молочных продуктов д) прием пищи 3 раза в день, большими порциями

161 Для разведения антибиотиков используется раствор новокаина (в %): 
а) 0,5 
б) 0,25 
в) 2 
г) 1 
д) 10 

162 Ревматизм поражает
а) суставы
б) сердце
в) кожу
г) все перечисленное

163 Верхним пределом нормального АД считаются цифры (в мм рт. ст.): 
а) 120/80 
б) 135/ 85 
в) 139/89 
г) 159/89



164 Целью вторичной профилактики является предупреждение возникновения:
а) острых заболеваний
б) инфекционных заболеваний
в) несчастных случаев
г) хронических заболеваний

165 Газоотводную трубку ставят максимально на время (в часах): 
а) двадцать четыре 
б) двенадцать 
в) три 
г) один 

166 Клинические формы ИБС (ишемической болезни сердца): 
а) атеросклероз 
б) стенокардия 
в) инфаркт миокарда 
г) гипертоническая болезнь 
д) кардиосклероз 
е) пневмосклероз 

167 Печеночная желтуха окрашивает кожу и слизистые в: 
а) желтый цвет 
б) лимонный цвет 
в) желтый цвет с красноватым оттенком 
г) цвет кожи остается неизменным 

168 Потенциальная проблема пациента при ожирении: 
а) изжога 
б) отрыжка 
в) обморок 
г) сердечная недостаточность 

169 Профилактика масляной эмболии при внутримышечном введении масляных растворов 
предусматривает соблюдение следующих условий: 
а) раствор подогреть до температуры 600С 
б) раствор должен быть комнатной температуры 
в) убедиться в отсутствии крови в игле (двухэтапное введение) 
г) охладить раствор до 12-150С

170 У взрослых к первому этапу сердечно-легочной реанимации относится:
 а) обеспечение проходимости верхних дыхательных путей
 б) контроль показателей кровообращения
 в) проведение искусственной вентиляции легких
 г) проведение закрытого массажа сердца

171 В типичных случаях боль в эпигастральной области у пациентов с язвой желудка возникает 
после еды: 
а) сразу 
б) через 1–1,5 часа 
в) через 2–3 часа 
г) через 5–6 часов 
д) ночью, натощак 

172 Для приступа сердечной астмы характерна одышка:
а) инспираторного типа
б) экспираторного типа
в) смешанного типа
г) дыхание типа Куссмауля



173 Возможные осложнения II периода лихорадки: 
а) озноб 
б) повышенная потливость 
в) бред 
г) коллапс 
д) галлюцинации 

174 Моча цвета мясных помоев – признак:
а) протеинурии
б) лейкоцитурии
в) микрогематурии
г) макрогематурии

175 Потенциальная проблема пациента с бронхоэктатической болезнью
а)лихорадка
б)снижение аппетита
в)кашель с гнойной мокротой
г)кровохарканье

176 Осложнением ревматизма может быть:
а) хроническая недостаточность кровообращения
б) хроническая функциональная недостаточность суставов
в) только острая недостаточность кровообращения
г) острая сосудистая недостаточность

177 Основной симптом гастрита: 
а) диспепсия 
б) боли голодные в эпигастрии 
в) боли в эпигастрии после приема пищи 
г) опоясывающие боли 

178 Тахикардия – это число сердечных сокращений в минуту: 
а) менее 60 
б) 60–70 
в) 70–80 
г) более 90

179 Для сахарного диабета первого типа характерно:
а) бессимптомное начало заболевания
б) сухость во рту, жажда, полиурия, потеря в массе тела в начальный период болезни 
в) увеличение массы тела
г) снижение уровня сахара в крови

180 Положение при транспортировке пациента с симптомами шока:
а) лёжа с возвышенным головным концом
б) лёжа с возвышенным ножным концом
в) положение сидя
г) любое положение, удобное для пациента

181 Экспираторная одышка, вынужденное положение, сухие, свистящие хрипы характерны 
для: 
 а) сердечной астмы
 б) тромбоэмболии легочной артерии
 в) пневмоторакса
 г) приступа бронхиальной астмы



182 При атеросклерозе поражаются:
а)артерии
б)вены
в)капилляры
г)мышцы

183 Местное противосвертывающее действие пиявок основано на содержащемся в ее слюне: 
а) гепарина 
б) гентомицина 
в) гирудина 
г) гиалуроновой кислоты 

184 Отек всего тела называется:
а) асцит
б) анурия
в) анасарка
г) отек Квинке

185 Мочу для общего клинического анализа надо доставить в лабораторию в течение (время в 
часах): 
а) один 
б) три 
в) пять 
г) семь 

186 К факторам риска в развитии ИБС (ишемической болезни сердца) относят: 
а) ревматизм 
б) сахарный диабет 
в) ожирение 
г) кардиосклероз 
д) пневмосклероз

187 При инфаркте миокарда в сердечной мышце развивается:
а) резкий спазм сердечной мышцы
б) некроз
в) резкое расслабление сердечной мышцы
г) аневризма

188 Наука, изучающая профессиональное поведение медицинских работников – это: 
а) этика 
б) сестринское дело 
в) деонтология 
г) валеолог

189 Выделение большого количества гнойной мокроты («полным ртом») характерно для:
а) бронхита
б) первого периода абсцесса легких
в) второго периода абсцесса легких
г) очагового туберкулеза легких

190 Для острого холецистита характерно: 
а) температура тела нормальная, рвота, боль в эпигастрии 
б) повышение температуры, диспепсия, боль в правом побреберье 
в) желтуха, тошнота, рвота, лихорадка 
г) боль внизу живота, тошнота, рвота



191 При почечной колике боль: 
а) симметричная в поясничной области 
б) приступообразная в области поясницы, односторонняя 
в) уменьшается в состоянии покоя, лежа 
г) уменьшается при воздействии тепла 
д) уменьшается в определенном положении

192 Осложнения, связанные с нарушением асептики при проведении инъекции: 
а) инфильтрат 
б) вирусный гепатит 
в) аллергическая реакция 
г) воздушная эмболия 
д) масляная эмболия 

193 Препарат, относящийся к группе β – блокаторов:
а) капотен
б) энап
в) атенолол
г) аллопуринол

194 Ятрогенное заболевание – это: 
а) нозокомиальное заболевание 
б) наследственное заболевание 
в) осложнение основного заболевания 
г) заболевание, развившееся в результате действий медицинского работника 

195 При отравлении кислотами и щелочами для промывания желудка рекомендуется 
использовать: 
а) нейтрализующие растворы 
б) воду 
в) раствор фурацилина 
г) масляный раствор

196 Перед взятием кала для исследования на скрытую кровь пациентам рекомендуют за 3 дня 
до анализа исключить из диеты: а) свеклу, морковь 
б) мясо, зелень 
в) кефир, простокваша 
г) препараты железа 
д) гречневую кашу 
е) творог, картофель

197 Цель сестринского вмешательства при подготовке пациента к внутривенной урографии: 
а) опорожнение мочевого пузыря 
б) устранение метеоризма 
в) очищение кишечника от каловых масс 
г) заполнение мочевого пузыря 
д) очищение бронхов от мокроты 

198 Согласно статье Трудового кодекса РФ квалификация работника – это:
а) степень и вид профессиональной обученности
б) уровень знаний, умений, профессиональных навыков и опыта работы работника
в) степень профессиональной подготовленности к выполнению какого-либо вида работы
г) характеристика данного вида работы, устанавливаемая по степени ее сложности, 
точности и ответственности



199 При остром лейкозе в анализе крови наблюдается:
 а) лейкоцитоз, появление бластных форм
 б) эритроцитоз, уменьшение соэ
 в) тромбоцитоз, ускорение соэ
 г) эритроцитоз, тромбоцитоз

200  Причины развития язвенной болезни: 
а) длительное нервное напряжение 
б) алкоголь, курение 
в) нарушение питания 
г) наследственность 
е) физические нагрузки 

201 Преимущественный путь введения лекарственных препаратов при приступе бронхиальной 
астмы: 
а) парэнтеральный 
б) энтеральный 
в) ингаляционный 
г) сублингвальный 

202 Пациенты после купирования анафилактического шока:
а) должны быть обязательно госпитализированы
б) госпитализации не подлежат
в) при полном купировании явлений шока могут быть оставлены под наблюдение 
участкового врача
г) направляются в дневной стационар

203 Понятие «острый коронарный синдром» включает в себя: 
а) нестабильную стенокардию 
б) стабильную стенокардию 
в) инфаркт миокарда 
г) кардиосклероз д) миокардит

204 Больного для постановки очистительной клизмы нужно уложить на: 
а) левый бок 
б) правый бок 
в) живот 
г) спину 

205 Побочный эффект приема нитроглицерина:
а) брадикардия
б) коллапс
в) гипертензивный криз
г) носовое кровотечение

206 Пульсовое давление в норме колеблется в интервале
а) 10 - 20 мм рт.ст.
б) 20 - 30 мм рт.ст.
в) 30 - 50 мм рт.ст
г) 50 - 70 мм рт.ст

207 К  клиническим проявлениям крапивницы относится все, кроме
а) гиперемии кожи
б) уртикарной сыпи
в) зуда
г) резкого снижения давления



208 Анализ мочи по методу Нечипоренко проводится для определения в единице объема:
а)  белка, глюкозы
б)  солей, билирубина
в)  ацетона, глюкозы
г)  лейкоцитов, эритроцитов

209 Сестринское вмешательство при метеоризме у больного c хроническим колитом: 
а) рекомендации по приему пищи малыми порциями, ограничение в рационе питания 
белка 
б) ограничение продуктов богатых клетчаткой, введение газоотводной трубки 
в) применение активированного угля, постановка масляной клизмы 
г) постановка очистительной клизмы утром и вечером 

210 Закапывание глазных капель производят: 
а) в наружный угол глаза 
б) во внутренний угол глаза 
в) в нижнюю конъюнктивальную складку 
г) под верхнее веко

211 Принципы постановки лечебной клизмы: 
а) за 30 минут - очистительная клизма 
б) температура 38-40°С, объем 50-100 мл 
в) очистительная клизма не ставится, 
г) комнатная температура, объем 50-100 мл 
д) комнатная температура, объем 1,0-1,5 л

212 Сведения, составляющие врачебную тайну:
а) информация о состоянии пациента в период его болезни
б) информация о факте обращения за медицинской помощью
в) информация о состоянии здоровья пациента, диагнозе его заболевания и иные 
сведения, полученные при его обследовании и лечении
г) все вышеперечисленное

213 Типы нарушения ритма сердца: 
а) экстрасистолия 
б) дефибрилляция 
в) тахикардия 
г) фибрилляция 
д) брадикардия

214 Цель плевральной пункции: 
а) лечебная 
б) диагностическая 
в) введение лекарств 
г) промывание бронхов 
д) удаление плевральной жидкости 

215 Назначена доза препарата 0,08г, доза одной таблетки 160мг. Пациенту следует дать: 
а) 4 таблетки 
б) 2 таблетки 
в) 1 таблетку 
г) 0,5 таблетки 



216 Пузырь со льдом прикладывают к голове максимально на: 
а) 10 минут 
б) 15 минут 
в) 30 минут 
г) 2 часа

217 Наиболее информативный метод диагностики язвенной болезни желудка:
а) желудочное зондирование
б) рентгеноскопия
в) ультрозвуковое исследование
г) гастроскопия

218 Сахарный диабет - заболевание, обусловленное недостаточностью в крови: 
а) гирудина 
б) глюкозы 
в) инсулина 
г) пепсина

219 Сестринское вмешательство при остром гастрите: 
а) назначение диеты 
б) введение обезболивающих средств 
в) промывание желудка 
г) введение спазмолитиков 
д) назначение консультаций узких специалистов 

220 Экспираторная одышка развивается при: 
а) спазме  мелких бронхов
б) спазме средних бронхов
в) спазме крупных бронхов
г) отеке гортани

221 Потенциально устранимые факторы риска развития атеросклероза: 
а) прием алкоголя, курение, наследственность 
б) курение, гиподинамия, избыточная масса тела 
в) наследственность, возраст, гиподинамия 
г) постменопауза, ожирение, артериальная гипертензия 

222 Среди факторов, определяющих здоровье населения, лидируют:
а) экологические
б) биологические
в) образ жизни
г) уровень организации медицинской помощи

223 Температура воды для промывания уха с целью удаления серной пробки должна быть (в 
градусах по Цельсию): 
а) 20 
б) 25 
в) 37 
г) 45

224 При ХОБЛ лечение больного должно проводиться:
а) непрерывно
б) в период обострения заболевания
в) в период обострения заболевания в виде профилактических курсов весной и осенью
г) проводить не обязательно



225 Обработка участка кожи, где предполагается постановка пиявок, производиться с 
помощью: 
а) спирта 
б) теплой воды 
в) хозяйственного мыла 
г) туалетного мыла 

226 Частота перестилания постели тяжелому пациенту для предупреждения образования 
пролежней: 
а) 1 раз в день 
б) 2-3 раза в день 
в) через день 
г) 1 раз в неделю 

227 При крупозной пневмонии в воспалительный процесс вовлекаются: 
а) бронхи 
б) плевра 
в) межреберные мышцы 
г) стенки альвеол 
д) трахея 
е) глотка

228 Симптомы желудочного кровотечения: 
а) выделение желеобразного содержимого малинового цвета 
б) рвота цвета «кофейной гущи» 
в) мелена 
г) выделение алой крови д) прожилки крови в мокроте

229 Анемия - это: 
а) изменение цветового показателя 
б) уменьшение гемоглобина 
в) уменьшение эритроцитов 
г) уменьшение количества крови 

230 Пациентам с туберкулезом рекомендуется диета: 
а) ЩД 
б) НКД 
в) ОВД 
г) ВБД

231 Для исследования суточной глюкозурии мочу собирают за:
а) 4 часа
б) 9 часов
в) 24 часа 
г) 8 порций, каждая за 3 часа

232 Соотношение компрессий на грудину и искусственных вдохов при проведении 
реанимации  
а)2:15
б)3:6
в)30:2
г)1:5

233 Осложнения внутривенных инъекций: 
а) гематома 
б) инфильтрат 
в) флебит 
г) масляная эмболия 



234 Оптимальные этапы реабилитации пациентов, перенёсших острый инфаркт миокарда:
а) стационар – поликлиника
б) стационар - кардиологический санаторий - центр реабилитации
в) стационар - кардиологический санаторий – центр реабилитации – поликлиника 
г) стационар - кардиологический санаторий – поликлиника - стационар

235 Критическое снижение температуры характерно для:
а) мелкоочаговой пневмонии
б) крупноочаговой пневмонии
в) любой бронхопневмонии
г) долевой или крупозной пневмонии

236 Преимущественный путь введения лекарственных препаратов при приступе бронхиальной 
астмы:
а) внутривенный
б) ингаляционный
в) наружный
г) внутримышечный

237 Второй период лихорадки – это: 
а) подъем температуры с ознобом 
б) стабилизация температуры на высоком уровне 
в) критическое снижение температуры 
г) литическое снижение температуры

238 Гормоном щитовидной железы является
а) адреналин
б) тироксин
в) тиреотропный гормон
г) инсулин

239 Дефицит пульса – это термин, обозначающий: 
а) урежение пульса 
б) учащение пульса 
в) учащение пульса на вдохе и урежение его на выдохе 
г) разницу между частотой сердечных сокращений и периферическим пульсом

240 Ранние осложнения инфаркта миокарда:
а) хроническая левожелудочковая недостаточность
б) кардиогенный шок
в) хроническая аневризма сердца
г) постинфарктный кардиосклероз

241 При возникновении пневмонии у лиц пожилого и старческого возраста редко 
наблюдается:
а) слабость, недомогание
б) одышка
в) выраженная лихорадка
г) кашель

242 Отношения, возникающие в сфере охраны здоровья граждан РФ, регулируются 
 а)программой развития здравоохранения
 б)Трудовым Кодексом РФ
 в)ФЗ «О кооперации»
 г) ФЗ-323 «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» и Конституцией РФ



243 Внутрибольничной принято называть пневмонию, возникшую:
а) у ранее нелеченного пациента
б) ранее 48 ч после госпитализации пациента
в) позднее 48 ч после госпитализации пациента
г) у пациента, лечившегося в домашних условиях от другого заболевания

244 Независимое сестринское вмешательство для улучшения отхождения мокроты: 
а) дать бромгексин 
б) постучать ребром ладони по грудной клетке со стороны спины в) создать пациенту 
дренажное положение 
г) провести ингаляцию с фитопрепаратом 
д) придать удобное положение 

245 Отек всего тела называется: 
а) асцит 
б) анурия 
в) анасарка 
г) отек Квинке  

246 Появление на ЭКГ широкого и глубокого зубца Q характерно для:
а) стенокардии
б) тромбоэмболии легочной артерии
в) инфаркта миокарда
г) мерцательной аритмии

247 Для профилактики лекарственной аллергии медсестре следует: 
а) выбрать другой препарат из этой же группы 
б) собрать тщательно анамнез, информировать врача
в) заменить на препарат из другой группы с аналогичным действием 
г) ввести антигистаминный препара

248 Прорыв абсцесса лёгких может произойти в: 
а) полость плевры 
б) брюшную полость 
в) дренирующий бронхит 
г) полость перикарда 
д) полость желудка 

249  Острая задержка мочеиспускания определяется термином: 
а) анурия 
б) олигурия 
в) ишурия 
г) дизурия 

250 При позыве у тяжелобольного на дефекацию необходимо: 
а) ополоснуть судно холодной водой 
б) подложить клеенку 
в) отгородить пациента ширмой 
г) ополоснуть судно теплой водой 
д) попросить освободить палату присутствующих 
е) судно поставить на простынь

251 Концентрация этилового спирта, применяемая для обработки инъекционного поля (в %): 
а) 95 
б) 40 
в) 70 
г) 33 



252 При ревматизме чаще всего поражается клапан:
а) аортальный
б) легочной артерии
в) митральный 
г) двухстворчатый

253 Текущая влажная уборка процедурного кабинета проводится:
 а)  2 раза в неделю
 б)  1 раз в месяц
 в)  2 раза в сутки
 г)  1 раз в неделю

254 Время наложения венозных жгутов при сердечной недостаточности составляет: 
а) 10-15 минут 
б) 15-20 минут 
в) 20-30 минут 
г) 30 мин – 1 час

255 Потенциальная проблема пациента при циррозе печени:
а) желтуха
б) снижение аппетита
в) кожный зуд
г) кровотечение из варикозно-расширенных вен пищевода

256 Лечение сахарного диабета второго типа проводится:
а) только инсулином
б) только сахароснижающими препаратами
в) соблюдением диеты
г) возможны все варианты в зависимости от тяжести заболевания 

257 Сестринское вмешательство при сахарном диабете: 
а) уход за кожей, рекомендации по диете 
б) проведение инъекций инсулина по назначению врача 
в) рекомендации по выбору инъекционных препаратов инсулина 
г) рекомендации по выбору таблетированных препаратов инсулина 
д) назначение консультаций врачей и дополнительного обследования

258 Для бронхоэктатической болезни характерно: 
а) лихорадка 
б) отхождение мокроты «полным ртом» 
в) кровохарканье 
г) незначительное количество мокроты 
д) изменение концевых фаланг в виде барабанных палочек и появление ногтей 
Гиппократа («часовые стёкла») 
е) температура тела нормальная

259 Право граждан на охрану здоровья гарантируется: 
а) Трудовым кодексом РФ 
б) Конституцией РФ 
в) Гражданским кодексом РФ 
г) Программой развития здравоохранения 

260 При сердечно-лёгочной реанимации в тройной приём Сафара не входит:
а) запрокидывание головы
б) положение на боку
в) выдвижение нижней челюсти вверх
г) открывание рта



261 Ранним симптомом ревматоидного артрита является
а) болезненность при пальпации ахиллова сухожилия
б) подкожные узелки
в) утренняя скованность
г) латеральная девиация суставов кистей

262 Для катетеризации мочевого пузыря медицинская сестра может использовать катетер из: 
а) металла 
б) поливинилхлорида 
в) латекса с силиконовым покрытием 
г) резины 
д) любой из выше перечисленных

263 Побочный нежелательный эффект при приеме нитроглицерина:
а) остеопороз
б) олигурия
в) затруднение дыхания
г) снижение артериального давления

264 Оптимальное положение пациента при коллапсе:
 а)приподнятый головной конец
 б)сидя на стуле
 в) приподнятый ножной конец
 г)полусидя на кушетке

265 При подготовке кожи в месте инъекции ее протирают ватным тампоном со спиртом: 
а) в одном направлении несколько раз 
б) от места инъекции к периферии (радиально) 
в) от периф

266 Способы фиксации иглы к коже при внутривенных капельных вливаниях: 
а) стерильным бинтом 
б) лейкопластырем 
в) стерильной салфеткой и лейкопластырем 
г) ватным тампоном и лейкопластырем 

267 Артериальное давление необходимо измерять: 
а) 1 раз 
б) 2 раза с интервалом 1 -2 минуты 
в) 3 раза с интервалом 1-2 минуты 
г) количество раз и интервал не имеют значения

268 Для определения соотношения между дневным и ночным диурезом назначают анализ 
мочи по:
а) Нечипоренко
б) Зимницкому
в) Ребергу
г) Аддис-Каковскому

269 Подготовка пациента ЭГДС (эзофагогастродуоденоскопия) включает: 
а) голод в течение суток перед обследованием, накануне прием слабительных 
б) строго натощак, накануне вечером – очистительная клизма 
в) строго натощак, вечером накануне легкий ужин (до 20 часов), не курить 
г) строго натощак, накануне прием слабительных, не курить 



270 При острых лихорадочных состояниях назначается вариант диеты: а) с механическим и 
химическим щажением 
б) с повышенным количеством белка 
в) с пониженным количеством белка 
г) основной стандартной диеты

271 Задержка мочи называется
а) анурией
б) полиурией
в) олигурией
г) ишурией

272 Симптомы острого бронхита: 
а) кашель 
б) одышка 
в) кровохарканье 
г) лихорадка 
д) боль в груди 
е) ночной проливной пот 

273 Пикфлоуметрия – это определение:
а) дыхательного объема
б) жизненной емкости легких
в) остаточного объема
г) пиковой скорости выдоха

274 У пациентов с тиреотоксикозом отмечаются проблемы:
а) похудание, экзофтальм, тахикардия
б) увеличение массы тела, гипотония, брадикардия
в) одышка, отеки, цианоз, слабость
г) снижение аппетита, похудание, снижение АД

275 Для того чтобы отдифференцировать желтуху от окрашивания кожи продуктами питания 
или лекарственными препаратами надо обратить внимание на цвет: 
а) ладоней 
б) стоп 
в) кожи 
г) слизистых оболочек  

276 Сахарный диабет - заболевание, обусловленное недостаточностью в крови:
а) гирудина
б) глюкозы
в) инсулина
г) пепсина

277 Ортопноэ – это одышка, которая возникает в
а) положении лежа и уменьшается в положении сидя
б) положении лежа и не уменьшается в положении сидя
в) положении сидя и уменьшается в положении лежа
г) горизонтальном положении, уменьшается лежа

278 В основе приступа бронхиальной астмы лежит:
а) спазм крупных бронхов
б) спазм мелких и средних бронхов
в) паралич дыхательной мускулатуры
г) отек гортани



279 Самым частым осложнением инсулинотерапии является:
а) крапивница
б) отеки
в) гипогликемия 
г) липодистрофия

280 Колоноскопия - это исследование толстой кишки: 
а) рентгенологическое 
б) ультразвуковое 
в) эндоскопическое 
г) томографическое 

281 Глюкозотолерантный тест проводится для диагностики
а) гипертонической болезни
б) хронического гепатита
в) сахарного диабета 
г) несахарного диабета

282 Типичная форма инфаркта миокарда:
а) ангинозная
б) церебральная
в) периферическая
г) абдоминальная

283 Наука, изучающая вопросы нравственного поведения медицинских работников:
а) медицинская деонтология
б) медицинская этика
в) медицинская педагогика
г) медицинская психология

284 При экспираторной одышке
а) затруднен вдох
б) затруднен выдох
в) затруднен и вдох, и выдох
г) меняется только частота дыхания

285 Нефролитиаз – это:
а) опущение почки
б) почечнокаменная болезнь
в) сморщивание почки
г) инфекционно-воспалительный процесс в паренхиме почек

286  К психосоматическим болезням относится:
а) бронхиальная астма
б) гипертоническая болезнь
в) сексуальные расстройства
г) всё вышеперечисленное

287 При повышении температуры тела на 1 градус пульс учащается на (количество ударов): 
а) один 
б) четыре 
в) восемь 
г) десять 



288 Анасарка – это:
а) общий отёк
б) накопление отёчной жидкости в брюшной полости
в) накопление отёчной жидкости в полости плевры
г) накопление отёчной жидкости в подкожной клетчатке

289 Предметом изучения этики является:
а) этикет
б) мораль и нравственность
в) общественные отношения
г) развитие обрядов, традиций социума

290 Анурия - это понятие, означающее: 
а) прекращение поступления мочи в мочевой пузырь 
б) отсутствие мочевыделения 
в) острая задержка мочеиспускания 
г) расстройство мочеиспускания

291 Метод временной остановки наружного венозного кровотечения:
а) наложение жгута
б) максимальное сгибание конечности
в) наложение давящей повязки
г) наложение герметичной повязки

292 Альбуминурия – это:
а) повышенное содержание белка в моче
б) повышенное содержание белка в крови
в) примесь крови в моче
г) гной в моче

293 Азотистые шлаки образуются в организме при распаде:
а) белков
б) витаминов
в) жиров
г) углеводов

294 Продолжительность гирудотерапии с кровоизвлекающей целью составляет (в минутах): 
а) 15 
б) 20 
в) 30 
г) 45-60 

295 Один из симптомов нефролитиаза:
а) острые или тупые боли в области почек
б) тошнота
в) головокружение
г) повышение АД

296 При первом обследовании пульс надо считать в течение (в секундах): 
а) 10 
б) 15 
в) 30 
г) 6



297 При исследовании мочи по методу Нечипоренко определяют: 
а) количество мочи 
б) количество эритроцитов и лейкоцитов в 1 мл 
в) преобладание ночного или дневного диуреза 
г) удельный вес 

298 Причины развития анемии: 
а) кровопотеря, глистные инвазии 
б) заболевания желудочно-кишечного тракта 
в) злокачественные заболевания 
г) атеросклероз, гипертоническая болезнь 
д) тиреотоксикоз, диффузный токсический зоб 
е) бронхиальная астма, острый бронхит ерии к месту инъекции 
ё) выбор способа обработки значения не имеет

299 Медицинские отходы, загрязненные биологическими жидкостями пациентов, в том числе 
кровью, относятся к классу:
а) А
б) Б
в) В
г) Г

300 Какой путь введения адреналина предпочтителен при оказании неотложной помощи 
пациентам с анафилактическим шоком:
а) внутривенный
б) внутримышечный
в) подкожный 
г) ингаляционный
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